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. ’ambiente costruito puo danneggiare
.\ l'organismo e la psiche degli esseri
\  umani, anche in modo estremo.
Eha £’ una delle conclusioni alle quali
perviene la presente ricerca che
individua responsabilita poco note
di architetti, urbanisti, designer.
Ma in essa si indicano anche,
nel progetto, metodi per evitare
tali effetti negativi incrementando
quelli positivi. Come?
Y Con il design biofilico.
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Il design biofilico & un paradigma che

ha come obiettivo I'ottenimento di
effetti positivi sul benessere utilizzando
quell’innata capacita dell’essere umano
di trarre energie rigenerative dalla natura,
e che si concentra sul progetto
architettonico/urbano in particolare. Essendo
legati geneticamente alla natura e portandoci
questa numerosi vantaggi, abbiamo tutti
I'interesse/dovere di preservarla, integrando in
essa il costruito con cura multidisciplinare.
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